
SYKETTÄ-Sisäjalkapallon säännöt 

Nämä säännöt eivät ole FUTSALin sääntöjä 

1. Peliaika on 1 x 12 min. Peliaika on juoksevaa. Peli aloitetaan keskipisteestä. Peli pelataan muuten 

normaaleilla jalkapallosäännöillä, mutta lukuun ottamatta alla olevat säännöt. Ottelun voittanut joukkue 

saa kolme pistettä, tasapelistä molemmat joukkueet saavat yhden pisteen. 

2. Pelisäännöt 

- turnauksessa on ainoastaan epäsuoria vapaapotkuja 

- Mikäli pallo osuu kattoon, seuraa epäsuora vapaapotku vastustajalle. 

- Epäsuorassa vapaapotkuissa on muurin oltava viiden (5) metrin päässä pallosta.. 

- Peliaika on 1 x 12 min. 

- Maalin koko 300 cm x 180 cm 

- Ottelussa voi käyttää 10 pelaajaa. 

- Pelaajien lukumäärä kentällä on 5 (ei maalivahtia). 

- Rajaton vaihto-oikeus 

- Lentävät vaihdot 

- Ottelussa ei noudateta paitsiosääntöä 

- Mustat viivat ovat rajoina, pallo pitää kokonaan ylittää viiva. 

- Sivurajapotku heiton sijaan. Potku suoritetaan sivurajan päältä epäsuorana 5 sekunnin kuluessa siitä kun 

pallo on asetettu suorituskohtaan. Vastustajan on oltava vähintään kolmen metrin päässä pallosta. 

- Liukutaklaukset, kiinnipitäminen, työntäminen ja estäminen on kokonaan kielletty, kuten myös ns. 

vaarallinen peli.  EI LIUKUTAKLAUKSIA!!  

2.1 Kulmapotku 

Kuten normaalijalkapallossa (huom. 5 sekunnin sääntö) SAA POTKAISTA SUORAAN MAALIIN. 

3. Maali syntyy, kun pallo pelataan joko suoraan tai vastustajan kautta kokonaan maaliin. 

Maalia ei hyväksytä, jos pallo pelataan maaliin kädellä. Maalin jälkeen vastustaja aloittaa pelin 

keskipisteestä. 

4. Epäsuoria vapaapotkuja suoritetaan rikepaikasta. Vastustajan on oltava vähintään kolmen metrin päässä 

pallosta. Etäisyysrikkeestä tuomitaan uusi vapaapotku, toistuvasta rikkeestä varoitus / ulosajo. 

5. Rangaistuspotku suoritetaan tyhjään maaliin merkitys kohdasta. 

 

Epäsuoran vapaapotkun ja rangaistuspotkun aiheuttavia rikkomuksia ovat seuraavat: 

- tahallinen kädellä pelaaminen 

- vastustajan taklaaminen, kiinnipitäminen ja estäminen 

- liian monta pelaajaa kentällä 



- pelaaja ei siirry 3 metrin päähän pallosta epäsuorassa vapaapotkussa 

- vaarallinen pelitapa 

Rangaistuspotkun voi tuomita myös rikkeestä, joka tapahtuu selvässä maalintekotilanteessa, estäen maalin. 

- rikkeestä maalintekotilanteessa, jonka tarkoituksena on estää maalin synty (esim. käsivirhe). 

Epäonnistuneen rangaistuspotkun jälkeen peliä jatketaan epäsuoralla maalipotkulla. 

Epäsuora vapaapotku tuomitaan edellä mainituiden rikkeiden tapahtuessa ja puolustava joukkue saa 

asettaa muurin 3 metrin päähän epäsuoran vapaapotkun paikasta. Jos epäsuoran vapaapotkun aiheuttanut 

rike tapahtuu teipatun maalialueen sisällä, mutta rike ei ole vakava, siirretään epäsuora vapaapotkupaikka 

keskelle teipatun maalialueen rajalle, jolloin puolustava joukkue saa asettaa muurin maalialueen rajalle. 

Rangaistuspotku tuomitaan jos rike on vakava, tilanteessa on korkea loukkaantumisriski tai rikkeellä 

estetään varma maalintekopaikka. Tällöin puolustava joukkue ei saa asettaa muuria maalin eteen ja 

rangaistuspotku suoritetaan kenttään merkityn rangaistuspotkupaikan kohdalta tyhjään maaliin. 

Rangaistuspotku pitää mennä ilmassa maaliviivan ylitse, jotta maali hyväksytään.  Rangaispotku voidaan 

tuomita myös epäurheilijamaisesta käytöksestä tai toistuvista lievemmistä rikkeistä, joista tuomari on 

huomauttanut. 

6.Sääntöjen rikkomisesta tulee ensiksi varoitus ja sitten ulosajo. Törkeissä tapauksissa pelaaja voidaan ajaa 

ulos ilman varoitusta. 

Varoitus / ulosajo tuomitaan: 

 

- epäurheilijamaisesta käytöksestä 

- vastustajan vahingoittamisesta tai sen yrittämisestä 

- jatkuvista rikkeistä 

- tuomarin jatkuvasta arvostelusta 

- selkeästi tahallisesta ajanpeluusta (esim. pallon tahallinen potkaisu ulos pelialueelta) 

 


